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 DOAÇÕES 

 Diante das adversidades provocadas pelas chuvas no Rio Grande do Sul, é fundamental 

 oferecer ajuda de forma consciente e eficaz. Abaixo, segue um guia passo a passo para 

 quem deseja fazer doações: 

 O que Doar: 

 Roupas e Artigos de Vestuário:  Escolha peças em bom estado, limpas e prontas para uso 

 imediato. Evite doar roupas rasgadas, desgastadas ou íntimas usadas. 

 Itens de Cama, Cobertores e Colchões  : Certifique-se de que estão em condições 

 higiênicas adequadas, sem rasgos ou odores desagradáveis. 

 Alimentos não Perecíveis  : Priorize alimentos com datas de validade estendidas para 

 evitar que expirem antes de serem utilizados pelos necessitados. 

 Outros Insumos  : Itens de higiene pessoal, produtos de limpeza e água potável também 

 são bem-vindos. 

 Como Doar: 

 Filtragem Prévia:  Verifique os materiais e insumos que deseja doar em sua própria 

 residência. Certifique-se de doar apenas o que seria útil para você mesmo. 

 Organização dos Materiais:  Separe os itens por categorias (roupas, alimentos, etc.) para 
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 facilitar a entrega e distribuição. 

 Contato com Instituições:  Entre em contato com organizações locais ou autoridades 

 responsáveis para saber onde e como realizar as doações. 

 Identificação e Datagem:  Ao empacotar os itens, identifique claramente o conteúdo, 

 quantidade, data da conferência e assinatura do doador. 

 PACOTES: 

 • Ao montar os pacotes, seja detalhista na identificação do conteúdo, quantidades e data 

 da conferência. 

 • Coloque um cartão identificando o doador, a data e o conteúdo do pacote. Isso facilitará 

 a triagem e distribuição posteriormente. 

 • Certifique-se de que os colchões estejam em boas condições, sem furos ou odores 

 desagradáveis. 

 PRIORIDADES: 

 Priorize itens essenciais conforme a necessidade imediata, como roupas, alimentos não 

 perecíveis e produtos de higiene. 

 Roupas  : Priorize roupas de inverno, como agasalhos e meias, pois são essenciais para 

 enfrentar o frio e proteger contra doenças. 

 Cobertores  : Itens essenciais para proteção contra o frio e condições adversas. 

 Alimentos não perecíveis  : Priorize alimentos de longa durabilidade e fácil preparo. 
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 Produtos de higiene e limpeza:  Itens como sabonete, escova de dentes, papel higiênico, 

 detergente e desinfetante são fundamentais para manter a saúde e a higiene das pessoas 

 atingidas. 

 Água potável  : Água segura para consumo. 

 Medicamentos  : Medicamentos são preciosos para a saúde dos afetados. É essencial que 

 estejam dentro da data de validade, com identificação clara do nome e indicação de uso. 

 Tenha em mente as diferentes situações de emergência enfrentadas pelos atingidos pelas 

 chuvas como: inundações, vendavais, alagamentos, chuvas intensas e granizos, ao 

 priorizar as doações. 

 Lembre-se: Doe algo que você mesmo consumiria ou utilizaria. 

 Sua generosidade e cuidado são essenciais para auxiliar aqueles que foram impactados 

 pelas chuvas. 

 Obrigado pela contribuição! 

 ANDERSON MARTINS CARDOSO 
 Coordenador Regional de Proteção e Defesa Civil 


